
 

令和６年度 防災訓練を実施しました。 
 

4 ⽉２６⽇に、全学年合同で防災訓練を⾏いました。事前に、⽕災発⽣時の避難⾏動や避難経路を確認し、訓練
を⾏いました。⽕災を発⾒してからの初期⾏動や⾮常時にひとりひとりが落ち着いて迅速に⾏動することで、被害を最⼩
限することができることを実感する訓練となりました。 

看護師として病院で働く際には、医療従事者が主体となって患者様を避難誘導しなければならない⽴場にあるため、
普段から防災への意識を⾼め、「いざ」という時に⾏動できるよう、今回の訓練を活かしていたいと思います。 

                                                           防⽕防犯委員 
 
 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難の際には、ハンカチで口を覆い、姿勢を低くして、

煙を吸わないことを意識して避難しました。 

初期消
火 

出火延焼中！ 

直ちに避難して下さい。 

消防職員の方にお越しいただき、訓練に対する講評をいただきました。その後、消火器を実際に使っての

消火訓練や消火栓の使用方法について説明をしていただきました。とても良い経験になりました。 


